
【コース略図】

低学年 Ｓ①②③④⑤⑥⑦⑧⑨⑩Ｇ

高学年 Ｓ①②③④⑫⑬⑭⑮⑯⑰⑱⑲⑧⑨⑩Ｇ

＊距離については一部変更、測定誤差がありますことをご了承ください。

【中継場所】

・男子がフィールド側、女子がサブトラック側となるように振り分けを行う
・招集は男女共にスタート横、招集へ集合させる。1区はスタート時間15分前集合
・トリムコースは一般のランナーが利用しており注意を促す
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【タイムスケジュール】

　９：００　開会式は行わず、前年度トロフィーを個別に返還。受付開始

　９：１５　チーム代表打ち合わせ　　　本部席にて

１０：００　低学年男女　　　　　　　 ４．７５ｋｍ

１０：３０　高学年男女　　　　　　　 ８．２５ｋｍ

１１：２０　低学年友好レース　　 ０．９５ｋｍ

１１：３０　高学年友好レース　　 １．６５ｋｍ

１２：００　閉会式は行わず、賞状は本部席で各チームで受け取る

【運営協力】 　＊チーム名は昨年参考です。参加有無により変更の可能性があります。

コース設営　；　内部陸上・三浜陸上　（周回コースへハードル、コーンの設置を行う）

受付・呼出　； 　川越陸上　（ビブス準備、受付で変更確認、記録室設営補助、机準備）

計時・記録  ；  楠陸上　（ｽﾄｯﾌﾟｳｫｯﾁ準備、各区間の全ﾁｰﾑが中継後ﾌﾟﾘﾝﾀｰ記録紙を
　　決勝係へ提出）

決勝選手誘導 ； 保々ＲＣ　（各区間のｺﾞｰﾙ順を順位記録用紙に記入し、記録係から
　　　　受取ったﾌﾟﾘﾝﾀｰ記録紙を記録室ＰＣ係へ提出。スタート、ゴールテープ）

表彰・ＰＣ入力補助 ； 三浜陸上　（賞状、メダルをチーム別に机へ準備、ＰＣ入力補助）

コース誘導 ； 菰野ＳＣ①②③、内部陸上④⑤⑥⑫、朝日陸上⑨⑩Ｇ、ＹＷＣ⑦⑧、
　　 四日市ＴＦＣ⑬⑭⑮、保々⑯⑰、ＤＲＳ⑱⑲とする。各チームで適時交代
　　して抜けの無きようにしてください。誘導は黄旗を持って選手の誘導を行う。
　　ゴールの男女振り分けはフィールド側を男子、サブトラック側を女子に振分け
　　を行う。誘導の注意点として一般の利用者へ配慮のこと。

【重要　　注意・お願い事項】

1 中止の判断がある場合は当日６：１５までにチーム代表者へ電話連絡します。

2 外周コースは一般の方も利用をします。一般の利用者への配慮をお願いします。

3 ゴミの持ち帰りをお願いします。来た時よりも美しくして帰りましょう。

4 会場の設営、撤収に協力ください。ハードル、コーン準備、後片付け他

5 ２７回大会の優勝チームは優勝トロフィーを当日持参ください。
低学年女子：保々ＲＣ　低学年男子：ＤＲＳ
高学年女子：保々ＲＣ　高学年男子：朝日陸上少年団

6 運営協力については第２７回大会と同様の係でお願いします。また、
参加しないチームが発生した場合は当日に他のチームで協力お願いをします。
初参加のチームにつきましては当日のプログラムに掲載しますので参照ください。

7 一部コースの変更を行っております。⑦⑧⑨間トリムコースとの接触防止


